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Krankenkassenprojekte bei VDF (stand: Feb. 06)

Ihr Studio hat sich fiir die Teilnahme an Krankenkassen-Projekten fir mehr Mitglieder
angemeldet.

Die Krankenkassen bewerben die Projekie selbststandig und teilen ihren Versicherten
regelmaBig aktuelle Studiolisten mit. Fir alle Beteiligten — Club — Krankenversicherung —
Versicherte — halt der VDF dieses Projekt mit allen Informationen und einer sténdig
aktualisierten Studioliste bereit.

Bitte vermerken Sie hier, zur eigenen Information am lhrem Empfang, welche Vorteile Sie
den Versicherten bieten, damit Sie kompetent die Fragen der Versicherten beantworten
kénnen.

kostenloses Schnuppertraining

10-20% Nachlass auf den Abschluss eines Neuvertrages
Erlass der Aufnahmegeblhr fir Neuvertrage
kostenlosen 13. Mitgliedsmonat fiir Neuvertrage
Vorteile fir bestehende Mitglieder, z.B. Naturalrabatt
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andere:

Zu den Programmen der jeweiligen Krankenkassen hier einige
Kurzinformationen:

AXA-Fit-Programme

Die Versicherten trainieren anfangs 1-2 Mal, spater 2-3 Mal pro Woche. Zu Beginn werden
die Werte des Versicherten (NAS, BMI und PWC) in einem Eingangstest ermittelt. Dieser Test
wird einmal pro Quartal wiederholt. Die Werte werden auf der daflr vorgesehenen Liste
vermerkt. Nach Ablauf eines Halbjahres werden die vollstandig ausgefillten Formulare dem
VDF zugesendet, welcher die Daten an die AXA weiterleitet.

Haben die Versicherten mindestens 12 Monate trainiert, kodnnen sie von der AXA einen
Bonus in Hohe von bis zu vier Monatsbeitragen erhalten. Weitere bei den speziellen
Programmen: * CardioFit * RickenFit + BodyFit

Securvita Healthmiles

Die Versicherten erhalten von ihrer Krankenkasse ein Coupon-Heft. Bei der Teilnahme an
Kursen zur Starkung des Riickens, zur allgemeinen Starkung der Muskulatur und
zur Starkung des Herz-Kreislauf-Systems werden die mitgebrachten Coupons vom
Fitness-Studio abgestempelt und spater vom Versicherten bei der Securvita eingereicht.

Krankenkassenprojekte VDF - Merkblatt Club.doc 1/1



